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РЕСТОРАН И ПИТАНИЕ В «SANNY LAND»  

 

Время работы ресторана: 

Завтрак – с 8.00 до 10.00 

Обед – с 12.00 до 14.00 

Ужин – с 18.00 до 20.00 

Вода из кулеров в течение дня 

 

ПРИМЕРНОЕ МЕНЮ 

Завтрак: 

 Свежее молоко 

 Чай – черный, из лекарственных трав, кофе 

 Кислое молоко 

 Брынза, сыр, панированный сыр, ветчина колбаса, бекон, поджаренные сосиски, макароны, блины, 

поджаренный хлеб в масле, пончики, вареные яйца, яичница глазунья 

 Помидоры, огурцы                                                                     

 Хлеб – белый, черный, булочки 

 

Обед: 

 Суп – мясной, овощной, 

 Жаренная картошка в духовке, фри, спагетти, ризото /рис с овощами/ 

 Гуляш из телятины 

 Фаршированный перец 

 Запеканка 

 Куриные крылышки, запеченные на гриле, котлеты, рыба 

 Фрукты 

 

Полдник: круасаны, вафли, меденки, шоколадные десерты, выпечка раздаются руководителю группы после 

обеда 

 

Ужин: 

 Супы – мясные, овощные 

 Ризотто 

 Картошка - жаренная, варенная  

 Спагетти 

 Кабачки в соусе 

 Куриное мясо на гриле, в панировке 

 Рулет из фарша 

 Рыба жареная и в панировке 

 

Гриль: 

 Котлеты, отбивная, шашлык из куриного мяса, куриные крылышки в панировке, котлетки, кебапчета, 

шашлыки на гриле, куриные кусочки в панировке 

 Печенка жаренная 

 Рыба на гриле  

 Кабачки с луком 

 Запеканка из овощей 

 Вареная картошка с луком 

 

 

 

 

Салаты: 

 Салат из помидоров и огурцов, перца  

 Салат по - сельски /помидоры, огурцы, лук/ 

http://www.belfresh.by/


 Салат по - шопский /овощи, посыпанные с брынзой/ 

 Салат из моркови 

 Листья салата 

 Салат из капусты с майонезом 

 Окрошка 

 Нарезанные свежие овощи 

 

Примечание: 

Дополнительно всегда присутствуют в сервировке: 

 кетчуп; 

 соус; 

 горчица; 

 сметана; 

 подсолнечное масло и уксус; 

 лимон; 

 специи; 

 

Фрукты,  в зависимости от сезона: июнь – черешня, клубника, абрикосы;  

июль, август – яблоки, груши, сливы, персики, арбузы, дыни, виноград. 

 

Кулеры с питьевой водой – в течении дня в общедоступном месте с одноразовыми стаканчиками. 

 

 

 

Отдых по традициям болгарского гостеприимства! 

 ООО «Компания БЕЛФРЕШ» 

 


